
Semaine 15 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements. 

08/04/2024  09/04/2024  10/04/2024  11/04/2024  12/04/2024 

Concombre  
vinaigrette 

 

Velouté de  
mogettes &  

carottes 
 

 

 

Salade de PDT aux 
dés de jambon 

 

Radis/Beurre 

Colombo de veau 

 

Quiche aux  
légumes 

 

 

 

Ailes de poulet  
barbecue 

 

Hoki sauce tomate 
provençale  

Boulgour 
 

Salade verte 
 

  Haricots plats  
persillés 

 Coquillettes 

Fromage 
 

 

 

  Fromage   

Fruit de saison 

 

Yaourt à boire de 
la ferme  

 

  Fruit de saison  
Fromage blanc  

nature sucré 



Semaine 18 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

29/04/2024  30/04/2024  01/05/2024  02/05/2024  03/05/2024 

Betteraves   
vinaigrette 

 

Salade de pâtes  
tricolores aux dés 

de mimolette 
 

 

 

Carottes  
râpées  

vinaigrette 
 

Taboulé  
(semoule       ) 

Chili sin carne 

 

Cœur de merlu 
sauce épices  

du soleil 

 

 

 

Sauté de bœuf  
aux oignons 

 

Cordon bleu 

Riz créole 
 

Jardinière  
de légumes  

 

 

Pommes de terre 
vapeur 

 
 Courgettes  
persillées 

Vache qui rit 
 

 

 

   Fromage  

Glace 

 

Fruit de saison 

 

  Petits suisse  
aromatisés  

 Fruit de saison 



Semaine 19 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

06/05/2024  07/05/2024  08/05/2024  09/05/2024  10/05/2024 

Macédoine  
mayonnaise 

 

Tartine de  
tapenade & salade 

verte 
 

 

 

 

 

 

Lasagnes  
végétariennes 

 

Aïoli de poisson  

 

 

 

FERIE 

 

FERME 

Batavia  
vinaigrette 

 

PDT & Légumes 

 

 
 

   

 

 

Fromage 
 

    

Yaourt de la ferme 

 

Salade de fruits à 
la fleur d'oranger 

 

     

Menu Marseillais 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 



Semaine 20 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

13/05/2024  14/05/2024  15/05/2024  16/05/2024  17/05/2024 

Œuf mimosa  
Carottes 
râpées  

vinaigrette 
   

Concombre sauce 
fromage blanc  

ciboulette 
 

Salade de riz   
au surimi 

Pizza aux  
fromages  

 

Quenelles, dés de 
jambon et  

champignons et 
crème 

 

 

  
Sauté de veau  

aux olives 
 Rôti de porc 

Feuille de chêne 
aux noix 

 Macaroni    
Haricots plats  

persillés 
 

Petits pois   
braisés 

        

Assortiment de  
fromages  

(pain spécial) 

Compote  
Crème au chocolat 

 
   

Brioche perdue 
maison aux  
myrtilles & 
amandes 

 Fruit de saison 



Semaine 21 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

20/05/2024  21/05/2024  22/05/2024  23/05/2024  24/05/2024 

 

 

Tomates/
Mozzarella 

 

 

 

Salade verte aux 
croûtons 

 

Salade de blé, dés 
de jambon et  

poivrons 

FERIE 

 

Rôti de bœuf 

 

 

 

Curry de légumes 
aux pois chiches 

 

Filet de poisson 
meunière 

 
 

Pommes dauphines 
 

 
 

Boulgour 
pilaf 

 Poêlée de légumes  

 
 

 

 

   Fromage 

 

 

Fruit de saison 

 

  Clafoutis pêche/
bigarreaux 

 Fruit de saison 



Semaine 22 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

27/05/2024  28/05/2024  29/05/2024  30/05/2024  31/05/2024 

Radis/Beurre 

 

Salade verte,  
haricots rouges, 
maïs & avocat 

 

 

 

Entrée pâtissière 

 

Concombre à la 
grecque (féta, 
olives noires) 

Tajine d'agneau 

 

Gratin de ravioles 
du dauphiné 

 

 

 

Rôti de dinde  
au jus 

 

Filet de poisson 

& ses légumes 
 

et courgettes 
fraîches  

 

 

Carottes 
braisées 

 
Purée de pommes 

de terre 

Fromage  
 

 

 

    

Gaufre 

 

Fruit de saison 

 

  

Fromage blanc de 
la ferme au coulis 

de fruits 
 Pomme cuite 


